Artikel Allergene Nahrwerte pro 100g Hinweise
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Bergisches Krustenbrot X X X 923 | 220/ 0,8/ 0,2] 46| 2| 7|14| X X X X X Weizenmischbrot
Berliner Brot X Ix X 931 | 222|1,6| 0,6| 45| 1,7 6,8 1,5 - X - X Weizenmischbrot mit Farbstoff
Der 12. Mann X X |x X 1061 | 253| 5,6| 0,7| 42| 1,9] 8,6] 1,6] X X X X X Mehrkornbrot
Dinkel Ruchmehlbrot X 992 | 220( 1]0,2| 42| 1,6|8,4| 1,6] x X X - - X Dinkelbrot
Dunkles Rostbrot X X 880 | 210| 0,7| 0,1| 45| 24| 6,3| 1,4] x X X - - X Roggenmischbrot
Finnenbrot X |x X X 12251 293| 12| 1,5 33| 2,2| 11| 1,4] x X X X Weizenmischbrot
Franzose X X X 1067 | 255| 1(0,2| 52| 0,7 89| 2| - X - X Weizenbrot
Frichtebrot X X X [x |x 1454 | 347| 13| 1,6/ 49| 33| 8,2| 4| - X - X X Weizenbrot geschwefelt,
Gartenzwerg X X X X |x 1098 | 262 9,2| 1,5 35| 4,6/ 99| 1,3] x X X X X Roggenvollkornbrot
Holzfallerkruste X X 957 | 228/ 0,8| 0,2| 48| 2,6/ 69| 1,8 x X X X X X Roggenmischbrot
Holzofen L+T X |x X 1015 242| 1] 0,2| 49| 0,8] 8,4| 1,6 x X X X X X Weizenmischbrot
Kdsebaguette X X X 1050 | 251| 8| 5,2| 33| 0,7] 11| 1,8] - X - - - - - X - Weizenbrot
KLAUS Bauernstuten X |x X 991 | 237|1,9| 0,7| 47| 1,6| 1,4 1,4 x X X Weizenmischbrot mit Farbstoff
MuhlenNuss Brot X [x [x X |x Ix 1265 | 302 14| 2,4| 36| 3,3]1 9,6| 1,1| x X X X Weizenmischbrot mit Farbstoff
Omas Stuten X |x X 998 | 238 2,6] 0,5| 46| 1,2| 7,8| 1,5| - X - X Weizenmischbrot
OsnabruckerLandbrot X |x X X 1244 |1 297| 11| 2,7| 38| 1,4]| 8,8 1,2 - X - X Dinkelvollkornbrot
Pierre X |x 941 225( 0,8 O| 44| 0,5| 8,1 1,5 x X X X X Weizenbrot
Salsabaguette X X X 375 | 233| 58| 3,4| 35| 23|99 15| - X - Weizenbrot
Rauberkruste X [x X [x [x [x 119 | 268| 2|0,4| 50| 3| 12| 2,2] x X X X X Mehrkornbrot
Schnittchenbrot X X 983 | 235( 1,5| 0,5| 47| 0,7| 8,2| 1,5| - X - Weizenbrot
Springbrot X X 1020 | 244| 3,6] 1,5| 45| 1,31 7,11 1,3] x X X X Weizenmischbrot
Tigerbaguette X X X 1181 | 282| 11| 1,6/ 39| 08| 6,7| 3| - X - Weizenmischbrot
Unser Einfaches Softbrot X |x X X X 1007 | 241| 2,7| 1,2| 46| 1,6] 79| 1,4 - X - Weizenbrot
Use Theo X X 834 | 199/ 0,7| 0,1| 43| 3,6/ 53| 1,3] x X X X X Roggenbrot
Vassili X |x X 923 | 220{ 2,3] 0,5| 39| 0,5 8,7| 1,3| - X - X X Weizenbrot
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